
   

Minnesota Community Action Programs (by County) 

Aitkin 

  Lakes and Pines Community Action Council 

  1700 Maple Avenue East, Mora, MN 55051 
  320‐679‐1800 or 800‐832‐6082 
  www.lakesandpines.org 

Anoka 
  Anoka County Community Action Programs 
  1201 89th Avenue NE Suite 345, Blaine, MN 55434 
  763‐783‐4747 
  www.accap.org 

Becker 
  Mahube Community Council 
  1125 West River Road, PO Box 747, Detroit Lakes, MN 56501 
  218‐847‐1385 
  www.mahube.org 

Beltrami 
  Bi‐County Community Action Programs, Inc. 
  2529 15th Street NW, Bemidji, MN 56601 
  218‐751‐4631 or 800‐332‐7161 
  www.bicap.org 

Benton 
  Tri‐County Action Program, Inc. (Tri‐CAP) 
  1210 23rd Avenue S, PO Box 683, Waite Park, MN 56387 
  320‐251‐1612 or 888‐765‐5597 
  www.tricap.org 

Big Stone 
  Prairie Five Community Action Council 
  7th St. & Washington Ave., Suite 302 PO Box 159, Montevideo, MN 56265 (Main Office) 
  320‐269‐6578 or 800‐292‐5437 
  Clinton Memorial Building, Main Street, PO Box S, Clinton, MN 56225 
  320‐325‐5227 
  www.prariefive.com 

Blue Earth 
  Minnesota Valley Action Council 
  464 Raintree Rd., Mankato, MN 56001 
  507‐345‐6822 or 800‐767‐7139 
  www.mnvac.org 

Brown 
  Minnesota Valley Action Council 
  1618 S. Broadway, New Ulm, MN 56073 
  507‐354‐3138 
  www.mnvac.org 
 
 
 



   

 

Carlton 
  Lakes and Pines Community Action Council 
  1700 Maple Avenue East, Mora, MN 55051 
  320‐679‐1800 or 800‐832‐6082 
  www.lakesandpines.org 

Carver 
  Scott‐Carver‐Dakota CAP Agency 
  110650 Village Road, Chaska, MN 55318 
  952‐960‐9700 
  www.capagency.org 

Cass 
  Bi‐County Community Action Programs, Inc. 
  8425 Industrial Park Rd. NW, Walker, MN 56484 
  218‐547‐3438 or 800‐332‐7135 
  www.bicap.org 

Chippewa 
  Prairie Five Community Action Council 
  7th St & Washington Ave.,  Suite 302, PO Box 159, Montevideo, MN 56265  
  320‐269‐6578 or 800‐292‐5437 
  www.prairiefive.com 

Chisago 
  Lakes and Pines Community Action Council 
  1700 Maple Avenue East, Mora, MN 55051 
  320‐679‐1800 or 800‐832‐6082 
  www.lakesandpines.org 

Clay 
  Lakes & Prairies Community Action Partnership 
  715 11th Street North, Suite 402, Moorhead, MN 56560 
  218‐299‐7000 or 800‐452‐3646 
  www.lakesandprairies.net 

Clearwater 
  Inter‐County Community Council 
  PO Box 189, 207 Main Street, Oklee, MN 56742 
  218‐796‐5144 or 888‐778‐4008 
  www.intercountycc.org 

Cook 
  Arrowhead Economic Opportunity Agency 
  702 3rd Avenue South, Virginia, MN 55792 
  218‐749‐2912 or 800‐662‐5711 
  www.aeoa.org 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

Cottonwood 
  Western Community Action 
  1400 South Saratoga St., Marshall, MN 56258 
  507‐537‐1416 
  115 South Highway, Jackson, MN 56143 
  507‐847‐2632 
  164 East 2nd St., Redwood Falls, MN 56283 
  507‐637‐2187 
  www.wcainc.org 

Crow Wing 
  Tri‐County Community Action, Inc. 
  501 LeMieur Street, Little Falls, MN 56345 
  320‐632‐3691 
  2410 East Oak St., Brainerd, MN 56401 
  218‐829‐2410 
  www.tccaction.com 

Dakota 
  Scott‐Carver‐Dakota CAP Agency 
  2496 145th Street West, Rosemount, MN 55068 
  651‐322‐3500 
  www.capagency.org 

Dodge 
  Semcac 
  204 Elm Street, PO Box 549, Rushford, MN 55971 (Main Office) 
  507‐864‐7741 
  20 E. Veterans Memorial Hwy., PO Box 36, Kasson, MN 55944   
  507‐634‐4350 
  www.semcac.org 

Douglas 
  West Central Minnesota Communities Action 
  411 Industrial Park Blvd., Elbow Lake, MN 56531 
  218‐685‐4486 or 800‐492‐4805 
  www.wcmca.org 

Faribault 
  Minnesota Valley Action Council 
  301 N Main, Blue Earth, MN 56013 
  507‐526‐5291 
  www.mnvac.org 

Fillmore 
  Semcac 
  204 Elm Street, PO Box 549, Rushford, MN 55971 (Main office) 
  507‐864‐7741 
  515 Washington St. NW, PO Box 5, Preston, MN 55965 
  507‐765‐2761 
  www.semcac.org 



   

 
 
 

Freeborn 
  Semcac 
  204 Elm Street, PO Box 549, Rushford, MN 55971 (Main office) 
  507‐864‐7741 
  2202 Stevens St., Albert Lea, MN 56007 
  507‐373‐1329 
  www.semcac.org 

Goodhue 
  Three Rivers Community Action 
  1414 North Star Drive, Zumbrota, MN 55992 
  507‐732‐7391 or 800‐277‐8418 
  www.threeriverscap.org 

Grant 
  West Central Minnesota Communities Action 
  411 Industrial Park Blvd., Elbow Lake, 56531 
  218‐685‐4486 or 800‐492‐4805 
  www.wcmca.org 

Hennepin 
  CAP of Suburban Hennepin 
  8800 Highway 7, Suite 401, St. Louis Park, MN 55426 
  952‐933‐9639 
  www.cashenn.org 

Hennepin (Minneapolis) 
  Community Action of Minneapolis 
  505 East Grant St., Minneapolis, MN 55404 (Administration) 
  612‐348‐8858 
  2104 Park Avenue South, Minneapolis, MN 55404 
  612‐348‐8858 (Children & Family Development) 
  612‐335‐5837 (Energy Services Appointment Line) 
  2801 21st Avenue S., Minneapolis, MN 55407 (Weatherization) 
  612‐335‐5911 
  www.campls.org 

Houston 
  Semcac 
  204 Elm Street, PO Box 549, Rushford, MN 55971 (Main office) 
  507‐864‐7741 
  138 E Main, Caledonia, MN 55921 
  507‐725‐3677 
  www.semcac.org 
 
 
 
   



   

Hubbard 
  Mahube Community Council 
  120 North Central, PO Box 229, Park Rapids, MN 56470 
  218‐732‐7204 
  www.mahube.org 
Isanti 
  Lakes and Pines Community Action Council 
  1700 Maple Avenue East, Mora, MN 55051 
  320‐679‐1800 or 800‐832‐6082 
  www.lakesandpines.org 

Itasca 
  KOOTASCA Community Action 
  1213 SE 2nd Avenue, Grand Rapids, MN 55744 (Main office) 
  218‐327‐2941 or 800‐422‐0312 
  www.kootasca.org 

Jackson 
  Western Community Action 
  1400 South Saratoga St., Marshall, MN 56258 
  507‐537‐1416 
  115 South Highway, Jackson, MN 56143 
  507‐847‐2632 
  164 East 2nd Street, Redwood Falls, MN 56283 
  507‐637‐2187   

www.wcainc.org 

Kanabec 
  Lakes and Pines Community Action Council 
  1700 Maple Avenue East, Mora, MN 55051 
  320‐679‐1800 or 800‐832‐6082 
  www.lakesandpines.org 

Kandiyohi 
  Heartland Community Action Agency 
  200 4th Street SW, PO Box 1359, Willmar, MN 56201 (Main office) 
  320‐235‐0850 or 800‐992‐1710 
  218 Main Street S., Hutchinson, MN 55350 (Outreach office) 
  320‐587‐5244 or 800‐829‐2132 

500 East DePue Ave., Olivia, MN 56277 (Outreach office) 
  320‐523‐1842 or 877‐523‐1842 
  120 N Sibley Avenue, Litchfield, MN 55355 (Outreach Office) 
  320‐235‐0850 or 800‐992‐1710 
  101 S. Vesta Street, PO Box 36, Cosmos, MN 56228 
  www.heartlandcaa.org 

Kittson 
  Northwest Community Action 
  312 North Main Street, Badger, MN 56714 
  218‐528‐3227 or 800‐568‐5319 
  www.nwcaa.org 



   

Koochiching 
  KOOTASCA  Community Action 
  1213 SE 2nd Avenue, Grand Rapids, MN 55744 (Main office) 
  218‐327‐2941 or 800‐422‐0312 
  2232 E 2nd Avenue, International Falls, MN 56649 
  218‐283‐9491 or 800‐559‐9491 
  www.kootasca.org 
Lac qui Parle 
  Prairie Five Community Action Council 
  7th St. & Washington Ave., Suite 302, PO Box 159, Montevideo, MN 56265 (Main office) 
  320‐269‐6578 or 800‐292‐5437 
  422 5th Avenue, PO Box 166, Madison, MN 56256 
  320‐598‐7649 or 800‐443‐4283 
  www.prairiefive.com 

Lake 
  Arrowhead Economic Opportunity Agency 
  702 3rd Avenue South, Virginia, MN 55792 
  218‐749‐2912 or 800‐662‐5711 
  www.aeoa.org 

Lake of the Woods 
  Northwest Community Action 
  312 North Main Street, Badger, MN 56714 

218‐528‐3227 or 800‐568‐5319 
www.nwcaa.org 

LeSueur 
  Minnesota Valley Action Council 
  125 E. Minnesota St., Le Center, MN 56057 
  507‐357‐4246 
  www.mnvac.org 

Lincoln 
  Western Community Action 
  1400 South Saratoga St., Marshall, MN 56258 
  507‐537‐1416 
  115 South Highway, Jackson, MN 56143 
  507‐847‐2632 
  164 East 2nd Street, Redwood Falls, MN 56283 
  507‐637‐2187 
  www.wcainc.org 

Lyon 
  Western Community Action 
  1400 South Saratoga St., Marshall, MN 56258 
  507‐537‐1416 
  115 South Highway, Jackson, MN 56143 
  507‐847‐2632 
  164 East 2nd Street, Redwood Falls, MN 56283 
  507‐637‐2187 
  www.wcainc.org 



   

 

Mahnomen 
  Mahube Community Council 
  118 West Madison Ave., PO Box 76, Mahnomen, MN 56557 
  218‐935‐5022 
  www.mahube.org 

Marshall (East) 
  Northwest Community Action 
  312 North Main Street, Badger, MN 56714 
  218‐528‐3227 or 800‐568‐5319 
  www.nwcaa.org 

Marshall (West) 
  Tri‐Valley Opportunity Council 
  102 North Broadway, PO Box 607, Crookston, MN 56716 
  218‐281‐5832 or 800‐584‐7020 

www.tvoc.org 

Martin 
  Minnesota Valley Action Council 
  100 North State St., Fairmont, MN 56031 
  507‐233‐1663 
  412 S State St, Fairmont, MN 56031 
  507‐235‐5518 
  www.mnvac.org 

McLeod 
  Heartland Community Action Agency 
  200 4th Street SW, PO Box 1359, Willmar, MN 56201 (Main office) 
  320‐235‐0850 or 800‐992‐1710 
  218 Main Street S., Hutchinson, MN 55350 (Outreach office) 
  320‐587‐5244 or 800‐829‐2132 
  500 DePue Ave., Olivia, MN 56277 (Outreach office) 
  320‐523‐1842 or 877‐523‐1842 
  120 N Sibley Avenue, Litchfield, MN 55355 (Outreach office) 
  320‐235‐0850 or 800‐992‐1710 
  101 S. Vesta Street, PO Box 36, Cosmos, MN 56228 
  www.heartlandcaa.org 

Meeker 
  Heartland Community Action Agency 
  200 4th Street SW, PO Box 1359, Willmar, MN 56201 (Main office) 
  320‐235‐0850 or 800‐992‐1710 
  218 Main Street S., Hutchinson, MN 55350 (Outreach office) 
  320‐587‐5244 or 800‐829‐2132 
  500 East DePue Ave., Olivia, MN 56277 (Outreach office) 
  320‐523‐1842 or 877‐523‐1842 
  120 N Sibley Avenue, Litchfield, MN 55355 (Outreach office) 
  320‐235‐0850 or 800‐992‐1710 
  101 S Vesta Street, PO Box 36, Cosmos, MN 56228 
  www.heartlandcaa.org 



   

 

Mille Lacs 
Lakes and Pines Community Action Council 
1700 Maple Avenue East, Mora, MN 55051 
320‐679‐1800 or 800‐832‐6082 
www.lakesandpines.org 

Morrison 
Tri‐County Community Action, Inc. 
501 LeMieur Street, Little Falls, MN 56345 
320‐632‐3691 
2410 East Oak St., Brainerd, MN 56401 
218‐829‐2410 
www.tccaction.com         

Mower 
  Semcac 
  204 Elm Street, PO Box 549, Rushford, MN 55971 (Main office) 
  507‐864‐7741 
  301 N Main, Lower Level, Austin, MN 55912 
  507‐433‐5889 
  www.smoc.us 

Murray 
  Southwestern Minnesota Opportunity Council 
  1106 Third Avenue, PO Box 787, Worthington, MN 56187 
  507‐376‐4195 or 800‐658‐2444 
  www.smoc.us 

Nicollet 
  Minnesota Valley Action Council 
  600 South 5th Street, St. Peter, MN 56082 
  507‐934‐5224 
  www.mnvac.org 

Nobles 
  Southwestern Minnesota Opportunity Council 
  1106 Third Avenue, PO Box 787, Worthington, MN 56187 
  507‐376‐4195 or 800‐658‐2444 
  www.smoc.us 

Norman 
  Tri‐Valley Opportunity Council 
  102 North Broadway, PO Box 607, Crookston, MN 56716 
  218‐281‐5832 or 800‐584‐7020 
  www.tvoc.org 

Olmsted 
  Olmsted Community Action Program 
  2117 Campus Drive SE, Suite 100, Rochester, MN 55904 
  507‐328‐6333 
  www.co.olmsted.mn.us/family/community action services.asp 
 
 



   

 

Otter Tail 
  Otter Tail‐Wadena Community Action Council 
  109 South Walker Ave., PO Box L, New York Mills, MN 56567 
  218‐385‐2900 or 800‐450‐2900 
  www.otwcac.org 

Pennington 
  Inter‐County Community Council 
  PO Box 189, 207 Main Street, Oklee, MN 56742 
  218‐796‐5144 or 888‐778‐4008 
  www.intercountycc.org 

Pine 
  Lakes and Pines Community Action Council 
  1700 Maple Avenue East, Mora, MN 55051 
  320‐679‐1800 or 800‐832‐6082 
  www.lakesandpines.org 

Pipestone 
  Southwestern Minnesota Opportunity Council 
  1106 Third Avenue, PO Box 787, Worthington, MN 56187 
  507‐376‐4195 or 800‐658‐2444 
  www.smoc.us 

Polk (East) 
  Inter‐County Community Council 
  PO Box 189, 207 Main Street, Oklee, MN 56742 
  218‐796‐5144 or 888‐778‐4008 
  www.intercountycc.org 

Polk (West) 
  Tri‐Valley Opportunity Council 
  102 North Broadway, PO Box 607, Crookston, MN 56716 
  218‐281‐5832 or 800‐584‐7020 
  www.tvoc.org 

Pope 
  West Central Minnesota Communities Action 
  411 Industrial Park Blvd., Elbow Lake, MN 56531 
  218‐685‐4486 or 800‐492‐4805 
  www.wcmca.org 

Ramsey 
  CAP of Ramsey and Washington Counties 
  450 Syndicate Street N, St. Paul, MN 55104 

651‐645‐6445 
www.caprw.org 

Red Lake 
  Inter‐County Community Council 
  PO Box 189, 207 Main Street, Oklee, MN 56742 
  218‐796‐5144 or 888‐778‐4008 
  www.intercountycc.org 
 



   

 

Redwood 
  Western Community Action 
  1400 South Saratoga St., Marshall, MN 56258 
  507‐537‐1416 
  115 South Highway, Jackson, MN 56143 
  507‐847‐2632 
  164 East 2nd Street, Redwood Falls, MN 56283 
  www.wcainc.org 

Renville 
  Heartland Community Action Agency 
  200 4th Street SW, PO Box 1359, Willmar, MN 56201 (Main office) 
  320‐235‐0850 or 800‐992‐1710 
  218 Main Street S., Hutchinson, MN 55350 (Outreach office) 
  320‐587‐5244 or 800‐829‐2132 
  500 East DePue Ave., Olivia, MN 56277 (Outreach office) 
  320‐523‐1842 or 877‐523‐1842 
  120 N. Sibley Avenue, Litchfield, MN 55355 (Outreach office) 
  320‐235‐0850 or 800‐992‐1710 
  101 S Vesta Street, PO Box 36, Cosmos, MN 56228   
  www.heartlandcaa.org 

Rice 
  Three Rivers Community Action 
  201 South Lyndale Ave., Faribault, MN 55021 
  507‐333‐6450 or 866‐644‐4510   
  www.threeriverscap.org 

Rock 
  Southwestern Minnesota Opportunity Council 
  1106 Third Avenue, PO Box 787, Worthington, MN 56187 
  507‐376‐4195 or 800‐658‐2444 
  www.smoc.us 

Roseau 
  Northwest Community Action 
  312 North Main Street, Badger, MN 56714 
  218‐528‐3227 or 800‐568‐5319 
  www.nwcaa.org 

Scott 
  Scott‐Carver‐Dakota CAP Agency 
  712 Canterbury Road South, Shakopee, MN 55379 
  952‐496‐2125 
  www.capagency.org 

Sherburne 
  Tri‐County Action Program, Inc.  (Tri‐CAP) 
  1210 23rd Avenue South, PO Box 683, Waite Park, MN 56387 
  320‐251‐1612 or 888‐765‐5597 
  www.tricap.org 
 



   

 

Sibley 
  Minnesota Valley Action Council 
  110 6th St., Gaylord, MN 55334 
  507‐237‐2981 

www.mnvac.org 

St. Louis 
  Arrowhead Economic Opportunity Agency 
  702 3rd Avenue S., Virginia, MN 55792 
  218‐749‐2912 or 800‐662‐5711 
  www.aeoa.org 

St. Louis (Duluth) 
  Community Action Duluth 
  19 North 21st Ave W., Duluth, MN 55806 
  218‐726‐1665 or 866‐761‐5257 
  www.communityactionduluth.org 

Stearns 
  Tri‐County Action Program, Inc.  (Tri‐CAP) 
  1210 23rd Avenue South, PO Box 683, Waite Park, MN 56387 
  320‐251‐1612 or 888‐765‐5597 
  www.tricap.org 

Steele 
  Semcac 
  204 Elm Street, PO Box 549, Rushford, MN 55971 (Main office) 
  507‐864‐7741 
  545 Dunnell Dr., Owatonna, MN 55060 
  507‐451‐7134 
  www.semcac.org 

Stevens 
  West Central Minnesota Communities Action 
  411 Industrial Park Blvd., Elbow Lake, MN 56531 
  218‐685‐4486 or 800‐492‐4805 
  www.wcmca.org 

Swift 
  Prairie Five Community Action Council 
  7th St. & Washington Ave., Suite 302, PO Box 159, Montevideo, MN 56265 (Main office) 
  320‐269‐6578 or 800‐292‐5437 
  Hwy 12 East, PO Box 321, Benson, MN 56215 
  320‐842‐8565 
  www.prairiefive.com 

Todd 
  Tri‐County Community Action, Inc. 
  501 LeMieur Street, Little Falls, MN 56345 
  320‐632‐3691 
  2410 East Oak St., Brainerd, MN 56401 
  218‐829‐2410 
  www.tccaction.com 



   

 

Traverse 
  West Central Minnesota Communities Action 
  411 Industrial Park Blvd., Elbow Lake, MN 56531 
  218‐685‐4486 or 800‐492‐4805 
  www.wcmca.org 

Wabasha 
  Three Rivers Community Action 
  611 Broadway Ave., Wabasha, MN 55981 
  507‐732‐7391 or 800‐277‐8418 
  www.threeriverscap.org 

Wadena 
  Otter Tail‐Wadena Community Action Council 
  109 South Walker Ave., PO Box L, New York Mills, MN 56567 
  218‐385‐2900 or 800‐450‐2900 
  www.otwcac.org 

Waseca 
  Minnesota Valley Action Council 
  108 10th Ave SE., Waseca, MN 56093 
  507‐835‐8240 
  www.mnvac.org 

Washington 
  CAP of Ramsey and Washington Counties 
  450 Syndicate Street N., Saint Paul, MN 55104 
  651‐645‐6445 
  www.caprw.org 

Watonwan 
  Minnesota Valley Action Council 
  705 2nd Ave S., St. James, MN 56081 
  507‐375‐5748 
  www.mnvac.org 

Wilkin 
  Lakes & Prairies Community Action Partnership 
  715 11th Street North, Suite 402, Moorhead, MN 56560 
  218‐299‐7000 or 800‐452‐3646 
  www.lakesandprairies.net 

Winona 
  Semcac 

204 Elm Street, PO Box 549, Rushford, MN 55971 (Main office) 
507‐864‐7741 

  62 East 3rd St., Suite 4, Winona, MN 55987 
  507‐452‐8396 
  www.semcac.org 
 
 
 
 



   

Wright 
  Wright County Community Action 
  130 West Division Street, PO Box 787, Maple Lake, MN 55358 
  320‐963‐6500 
  www.wccaweb.com 

Yellow Medicine 
  Prairie Five Community Action Council 
  7th St. & Washington Ave., Suite 302, PO Box 159, Montevideo, MN 56265 (Main office) 
  320‐269‐6578 or 800‐292‐5437 
  106 St. Olaf Ave N., Canby, MN 56220 
  507‐223‐5471 
  www.prairiefive.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     
   
 
 
 
   

   
   
   
 
 
 
 
 
   
 
 



   

   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

   


