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PSA 1.4 (1) “How to prevent H1IN1 Flu from Spreading”
[1]

Muchas personas estan preocupadas acerca de el Nuevo virus de influenza llamado HIN1

[2]
Los sintomas de el virus HIN1 pueden incluir fiebre alta, tos, dolor de garganta, nariz tapada, y
en algunos casos vomito y diarrea.

[3]
Si usted tiene inquietudes acerca de el virus HIN1- y quiere consultar un doctor- llame
primero. Pues pueda ser que usted no requiera atencion medica.

[4]
Usted puede tomar simples precauciones para evitar contraer la influenza- o evitar contagiar a
otras personas.

[5]

Lavase las manos frecuentemente, cubrase la nariz y la boca con la manga de la camisa, al
toser o estornudar. Permanezca en casa si esta enfermo, y mantengase alejado de personas
que estan enfermas.

[6]
Este Nuevo tipo de influenza parece actuar como una gripe comun. Y La mayoria de personas
Se recupera completamente.

[7]
For updates about HIN1 flu [insert your language here]- visit ECHO — Minnesota DOT org.

Para informacion en Espanol visite la pagina www.ECHOMinnesota.org
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